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Scenariusz zajec dla uczniéw klas IV w ramach projektu Projekt InAirQ
Autor Justyna Wodnicka

Scenariusz opiera sie na poznaniu przez dzieci przyczyn i skutkdw zanieczyszczen powietrza, jako
podstawy do budowania witasciwych postaw spotecznych i higienicznych nawykéw. Uczniowie
powinni wiedzie¢, dlaczego nalezy wietrzyé pomieszczenia i w jaki sposdb unika¢ zanieczyszczen, ale
tatwiej bedzie im to wprowadzi¢, jesli beda znaty przyczyny takiej sytuacji, oraz beda zaznajomione
ze skutkami.

TEMAT: Przewietrz gtowe.
CZAS: 45 minut

CEL GROWNY:
e uwrazliwienie na jakos¢ wdychanego powietrza.
e wyrobienie nawyku wietrzenia pomieszczen

CELE OPERACYJNE:
uczen:

e ma swiadomos¢, ze powietrze jest niezbedne do zycia

e poznaje niektére wiasciwosci powietrza

e zna zrddta zanieczyszczen powietrza, dzieli je na naturalne i zalezne od dziatalnosci cztowieka,

a takze na zewnetrzne i powstajgce wewnatrz pomieszczen.

e rozwigzuje famigtéwki

e zna skutki zdrowotne wdychanego powietrza.

e rozumie istote higieny powietrza w zamknietych pomieszczeniach.
METODY:

e problemowa

e obserwacja

e dziatania

POMOCE, MATERIALY:
e laptop z dostepem do internetu i tablica interaktywna.
samoprzylepne kartki
karty pracy z tamigtéwka.
kolorowe chmurki samoprzylepne dla kazdego dziecka i kartonowe do ewaluacji zajec.
kolorowanki




PRZEBIEG ZAJEC:

1. Powitanie.

2. Burza mdézgdw — co to jest powietrze. Zapisywanie skojarzen na samoprzylepnych
karteczkach do tablicy.

Nauczyciel wyjasnia co to jest powietrze, do czego stuzy. Zaznacza, tez ile litrow wdychamy
podczas minuty, ile to podczas doby - okoto: 10 litréw na minute - 15 000 litréw na dobe.

3. Jakie zanieczyszczenia znajdujg sie w powietrzu. Wspdlne rozwigzywanie famigtéwki na
platformie Learning apps — jakie zanieczyszczenia wystepujg w powietrzu i jak mozemy je
podzielié.
tamigtéwka https://learningapps.org/5467004, po rozwigzaniu nauczyciel uzupetnia
brakujace zrédta zanieczyszczen.

4. Rozmowa kierowana — jakie zanieczyszczenia mozemy spotkaé¢ w pomieszczeniach?
tamigtéwka https://learningapps.org/display?v=piOgigwxk18, po rozwigzaniu nauczyciel
krétko omawia typy zanieczyszczen.

5. Skutki zanieczyszczen dla zdrowia — wykreslanka waz (zatgcznik nrl.)

6. W jaki sposéb mozemy zapobiegac zanieczyszczeniom? — prezentacja.

Tres¢ prezentac;ji:
W jaki sposdb mozemy dbaé o powietrze w pomieszczeniach.

1. Zadbaj o zielen. Duzo zieleni!
Zielone rosliny w mieszkaniu przynosza domownikom szereg korzysci:
e pochtaniajg kurz i inne zanieczyszczenia powietrza,
e pochtaniajg hatas i poprawiajg akustyke pomieszczen,
e pochtaniajg ciepto,
e podwyzszajg wilgod.
Aby korzysta¢ z dobroczynnych wtasciwosci roslin, pamietaj, ze:
e Liscie musza by¢ systematycznie myte (raz w tygodniu), tylko wtedy petnig swoja funkcje
e Nie kazda roslina jest korzystna dla zdrowia. W badaniach potwierdzono skutecznos$¢ m.in.
roznych bluszczy, draceny, skrzydtokwiatu, sansewerii, paproci, aloesu, fikusa, zamioculcasa.

2. Czeste odkurzanie

Regularne odkurzanie i usuwanie kurzu pozwoli pozbyc¢ sie substancji, ktore juz osiadty. Dobrym
pomystem jest odkurzacz wodny albo przynajmniej porzadny filtr. Warto takze czesto przecierac
podtogi na mokro — wtedy bedziemy mie¢ pewnos¢, ze zabrudzenia faktycznie zostaty usuniete, a nie
tylko wzbity sie w powietrze. Nie nalezy stosowaé chemicznych $rodkéw do kurzu, zawarte w nich
srodki zanieczyszczajg powietrze.

5. Wietrzenie pomieszczen

Oczywiscie nie w chwili, gdy na zewnatrz normy sg kilkukrotnie przekroczone . A wilgoci nie da sie
unikngé — powstaje ona wskutek codziennych czynnosci. Jesli nie bedziemy dbac¢ o wymiane
powietrza, fatwo moze dojs¢ do rozwiniecia sie grzyboéw lub plesni.

Jak wietrzy¢? Tak, zeby doprowadzi¢ do wymiany powietrza, a nie do wychtodzenia mieszkania. Zbyt
dtugie otwieranie okien jest nieekonomiczne. Wystarczy maksymalnie 10 minut. Lepiej zrobi¢
kilkukrotne intensywne wietrzenie (otworzy¢ kilka okien) niz raz, ale za dtugo. Okna powinny by¢
otwarte na osciez, nie uchylone. Jesli mieszkanie ma kilka pomieszczen, warto je wietrzy¢ oddzielnie.

Gotowanie na kuchni gazowej wytgcznie przy wigczonym wyciggu lub przynajmniej otwartym oknie.




6. Prace plastyczne

Markery / farby / pisaki / mazaki / kleje itp. wydzielajg do powietrza duzo zanieczyszczen
(szczegdlnie, te ktére wydzielajg zapachy, niewazne czy zapach jest tadny czy brzydki). Nalezy
malowac, rysowaé, klei¢ w wietrzonym pomieszczeniu, tak, aby te zwigzki zapachowe miaty gdzie
uchodzic. Jesli jest zimno, po skoriczeniu malowania nalezy otworzy¢ na chwile okno i wyjsé do
innego pomieszczenia.

Wszystkie materiaty plastyczne nalezy dobrze zamkng¢ (zatozone pokrywki i skuwki) i przechowywac
w zamknietych pudetkach czy szafkach lub szufladach.

ZAKONCZENIE ZAJEC:

Podsumowanie wiadomosci zdobytych przez dzieci. Rozmowa na temat nabycia nawyku wietrzenia
pomieszczen. Rozdanie kolorowanek.

EWALUACIA ZAJEC:

Jesli dziecku podobaty sie zajecia, wybiera niebieskg chmurke i wrzuca do stoika, jesli nie ma zdania -
biatg, jesli mu sie nie podobato — szara.

POZEGNANIE







